
LA NAISSANCE DE L’AGRICULTURE 

 

I- Généralité : 

 

Il y a quelques dix mille ans, l’homme a commencé à produire sa propre alimentation. Ce 

phénomène, sans doute l’un des plus importants dans l’histoire de l’humanité, s’est déroulé de 

façon indépendante dans au moins deux régions distinctes du monde, et sans doute dans d’autres. 

Entre – 6000 et – 4000, le climat du Sahara était nettement plus humide qu’aujourd’hui ; la région 

avait une végétation de type méditerranéen dans les hautes terres et des herbages assez abondants 

pour nourrir les troupeaux des pasteurs. 

Les pasteurs atteignirent la dépression de l’Aïr il y a 5000 ans, puis survint la phase finale du 

dessèchement du Sahara, qui les contraignit à se déplacer vers le sud, malgré les pertes dues à la 

trypanosomiase. Ces pasteurs atteignirent la lisière septentrionale de la forêt tropicale humide il y a 

3 500 ans. 

Le cheptel qui avait résisté à la mouche tsé-tsé devint immunisé, tels les troupeaux ndama dans le 

massif du Fouta-Djallon et, à un degré moindre, le bétail de petite taille à courtes cornes d’Afrique 

de l’Ouest. 

Après la découverte du Nouveau Monde, des voyageurs européens introduisirent en Afrique un 

certain nombre de plantes comestibles américaines telles que le maïs, le manioc, les haricots, la 

variété américaine de taro et la patate douce, dont l’adoption progressive dans l’Afrique 

subtropicale tout entière allait favoriser de profonds changements démographiques… 


